PION EDUKACJI Q

POLSKIEGO ZWIAZKU JEZDZIECKIEGO
Jeddrieckin

PYTANIA EGZAMINACYJNE
NA ZLOTA ODZNAKE W JEZDZIECTWIE

Uwaga: Do egzaminu mogg przystgpi¢ posiadacze Odznaki Srebrnej po uptywie, co najmniej
6-ciu miesiecy od daty jej uzyskania.

1. | Scharakteryzuj potrzebe ruchu u konia.

2. | Przedstaw sposéb pobierania paszy u konia i wptyw na jego zywienie w warunkach
stajennych.

3. | Oméw potrzeby konia w zakresie powietrza i Swiatta oraz ich wptyw na utrzymanie
konia w warunkach stajennych.

4. | Opisz instynkt stadny konia i jego wykorzystanie przez cztiowieka.

5. | Podaj wnioski ptyngce z obserwacji zachowania konia.

6. | Opisz pole widzenia konia.

7. | Poréwnaj sposob widzenia cztowieka i konia.

8. | Przedstaw podstawowe zasady obchodzenia sie z koniem.

9. | Opisz dystans krytyczny i dystans ucieczki.

10. | Opisz doktadnie wejscie do konia w stanowisku.

11. | Opisz doktadnie wejscie do konia w boksie.




12.

Opisz doktadnie naktadanie kantara.

13. | Opisz doktadnie wyprowadzanie konia ze stanowiska — szerokiego
I wagskiego, z boksu i ze stajni.

14. | Scharakteryzuj obszary dominacji

15. | Omow zasady bezpieczenstwa przy prowadzeniu konia w reku.

16. | Podaj podstawowe zasady bezpieczenhstwa przy wyprowadzaniu konia na
wybieg lub pastwisko.

17. | Opisz zasady podnoszenia konczyn przednich.

18. | Opisz zasady podnoszenia konczyn tylnych.

19. | Opisz zasady wigzania konia.

20. | Scharakteryzuj sprzet uzywany do pielegnac;ji konia.

21. | Opisz zasady pielegnaciji kopyt.

22. | Opisz sposoby zabezpieczania konczyn koni przed urazami.

23. | Opisz zasady kontroli stanu uzebienia konia.

24. | Przedstaw podstawowe zastosowania bandazy/owijek.

25. | Przedstaw zasady zastosowania i dopasowania derki.

26. | Scharakteryzuj rodzaje derek i ich zastosowanie.

27. | Podaj zasady prowadzenie konia do przegladu.




28.

Podaj zasady prezentowania konia.

29.

Scharakteryzuj symptomy zdrowia — jedng z cech warunkujgcych wartosc
uzytkowag konia

30.

Scharakteryzuj rodzaje konstytucji — jedng z cech warunkujgcych wartos¢
uzytkowag konia.

31. | Scharakteryzuj temperament — jedng z cech warunkujgcych warto$é
uzytkowg konia.

32. | Opisz charakter — jedng z cech warunkujgcych wartos$¢ uzytkowg konia.

33. | Scharakteryzuj narowy i natogi.

34. | Scharakteryzuj pojetnos¢ — jedng z cech warunkujgcych warto$¢ uzytkowg
konia.

35. | Scharakteryzuj kondycje — jedng z cech warunkujgcych warto$¢ uzytkowg
konia.

36. | Opisz znaczenie typu gtowy konia w uzytkowaniu sportowym.

37. | Opisz rodzaje szyi konia i ich znaczenie w uzytkowaniu sportowym.

38. | Opisz znaczenie gornej linii ktody konia w uzytkowaniu sportowym.

39. | Opisz znaczenie zadu konia w uzytkowaniu sportowym.

40. | Opisz znaczenie klatki piersiowej konia w uzytkowaniu sportowym.

41. | Przedstaw funkcje konczyn konia.

42. | Przedstaw funkcje przednich konczyn konia.

43. | Podaj elementy i krotko oméw budowe przedniej kohczyny konia.




44,

Podaj i omow nieprawidtowe postawy przednich konczyn konia.

45.

Podaj elementy i krétko oméw budowe tylnej kohczyny konia.

46.

Podaj i omow najbardziej istotne wady stawu skokowego.

47.

Podaj i omow nieprawidtowe postawy tylnych konczyn konia.

48.

Scharakteryzuj role i budowe kopyta.

49.

Scharakteryzuj powtoke skérng konia .

50.

Scharakteryzuj podstawowe masci konia.

51. | Podaj co to sg odmiany i wymien kilka z nich.

52. | Opisz zasady utrzymania konia — podaj optymalne warunki cieplne.

53. | Opisz zasady utrzymania konia — podaj optymalne warunki wilgotnosci
powietrza.

54. | Opisz zasady utrzymania konia — podaj optymalne warunki ruchu powietrza.

55. | Opisz zasady utrzymania konia — podaj optymalne warunki oswietlenia.

56. | Opisz zasady utrzymania konia — podaj optymalny sktad powietrza w stajni.

57. | Opisz zasady utrzymania konia — scharakteryzuj mikroflore w stajni.

58. | Opisz zasady higieny w stajni i na pastwisku.

59. | Podaj zasady budowy pomieszczen dla koni.




60.

Opisz zasady Scielenia.

61. | Omow zasady racjonalnego zywienia koni.

62. | Omoéw btedy w zywieniu koni.

63. | Scharakteryzuj role biatka w zywieniu koni.

64. | Scharakteryzuj role sktadnikbw mineralnych i witamin w zywieniu koni.
65. | Podaj zasady racjonalnego pojenia koni.

66. | Scharakteryzuj rodzaje pasz stosowanych w zywieniu koni.

67. | Opisz zasady podawania zielonki pastwiskowe;.

68. | Przedstaw zasady podawania siana i jego role w zywieniu koni.

69. | Scharakteryzuj role stomy w zywieniu koni.

70. | Scharakteryzuj rodzaje i role pasz soczystych w zywieniu koni.

71. | Scharakteryzuj rodzaje i role pasz tresciwych w zywieniu koni.

72. | Przedstaw role owsa w zywieniu koni.

73. | Scharakteryzuj role i zasady podawania jeczmienia w zywieniu koni.
74. | Scharakteryzuj role i zasady podawania kukurydzy w zywieniu koni.
75. | Scharakteryzuj role i zasady podawania nasion Inu w zywieniu koni.
76. | Scharakteryzuj role i zasady podawania otrgb pszennych w zywieniu koni.




77.

Podaj zasady przygotowywania meszu.

78.

Scharakteryzuj znaczenie jakosci paszy w zywieniu koni.

79.

Scharakteryzuj role dodatkow paszowych w zywieniu koni.

80.

Przedstaw ogdlne zasady zywienia koni.

81. | Przedstaw ogdlne zasady podstawowej oceny stanu zdrowia koni.

82. | Scharakteryzuj wartosci temperatury, tetna i oddechu (TTO) koni — mierzone
W spoczynku.

83. | Przedstaw ogdlne zasady szczepienia i odrobaczania koni..

84. | Przedstaw ogolne zasady prowadzenia apteczki stajenne;j.

85. | Scharakteryzuj prawidtowe warunki stajenne majgce wptyw na stan zdrowia
konia.

86. | Przedstaw zasady codziennej kontroli stanu zdrowia konia.

87. | Przedstaw zasady codziennej kontroli stanu zdrowia konia w czasie pracy.

88. | Przedstaw zasady codziennej kontroli stanu zdrowia konia po pracy.

89. | Przedstaw przyczyny powstawania obrazen skoéry, wymien najczesciej
spotykane i podaj sposoby ich zapobieganiu.

90. | Opisz przyczyny powstawania grzybic i podaj sposoby ich zapobieganiu.

91. | Opisz przyczyny powstawania schorzen i urazéw kopyt, wymien najczesciej
spotykane i podaj sposoby ich zapobieganiu.

92. | Opisz przyczyny powstawania chordb ukfadu kostnego, wymien najczesciej

spotykane i podaj sposoby ich zapobieganiu.




93.

Opisz przyczyny powstawania chordob uktadu kostnego, wymien najczesciej
spotykane i podaj sposoby ich zapobieganiu.

94.

Opisz przyczyny powstawania chorob uktadu kostnego, wymien najczesciej
spotykane i podaj sposoby ich zapobieganiu.

95.

Opisz przyczyny powstawania choréb miesni, wymien najczesciej spotykane
i podaj sposoby ich zapobieganiu.

96.

Opisz przyczyny powstawania chordb ukfadu oddechowego, wymien
najczesciej spotykane i podaj sposoby ich zapobieganiu.

97.

Opisz poszczegolne czesci wyposazenia konia wierzchowego.

98.

Scharakteryzuj wedzidta anatomiczne — podaj ich wady i zalety.

99.

Omdw najczesciej stosowane rodzaje wedzidet — podaj ich wady i zalety.

100. | Omoéw rodzaje wedzidet pojedynczo tamanych — podaj ich wady i zalety.

101. | Omoéw rodzaje wedzidet podwdjnie tamanych — podaj ich wady i zalety.

102. | Scharakteryzuj rodzaje wedzidet nie famanych — podaj ich wady i zalety.

103. | Przedstaw zasady dopasowania wedzidta.

104. | Scharakteryzuj dziatanie i zasady dopasowania nachrapnika hanowerskiego .

105. | Scharakteryzuj dziatanie i zasady dopasowania nachrapnika polskiego.

106. | Scharakteryzuj dziatanie i zasady dopasowania nachrapnika kombinowanego.
107. | Scharakteryzuj dziatanie i zasady dopasowania nachrapnika meksykarnskiego.
108. | Opisz budowe i podaj zasady dziatania ogtowia munsztukowego.




109.

Opisz budowe i podaj zasady dziatania pelham.

110.

Podaj rodzaje i podaj zasady dziatania ogtowii bezwedzidtowych.

111.

Opisz budowe siodta ujezdzeniowego i jg uzasadnij.

112.

Opisz budowe siodta skokowego i jg uzasadnij.

113.

Opisz budowe siodta wszechstronnego i jg uzasadnij.

114.

Opisz zasady doboru siodta do jezdzca i konia.

115.

Scharakteryzuj rodzaje wodzy pomocniczych niezaleznych od reki jezdzca.

116.

Scharakteryzuj rodzaje wodzy pomocniczych zaleznych od reki jezdzca.

117.

Przedstaw zasady uzycia wodzy pomocniczych.

118.

Opisz rodzaje i zastosowanie sprzetu pomocniczego uzywanego podczas
czasie jazdy.

119.

Przedstaw zasady pielegnacji sprzetu.

120.

Opisz wyposazenie jezdzca i wymagania przed nim stawiane.

121.

Opisz zasady przenoszenia rzedu jezdzieckiego.

122.

Opisz zasady prawidtowego kietznania.

123.

Opisz zasady prawidtowego dopasowania ogtowia wedzidtowego.

124.

Omow zasady prawidtowego dopasowania ogtowia munsztukowego.




125.

Opisz zasady prawidtowego siodtania.

126.

Opisz zasady prawidtowego utozenia siodfa na grzbiecie konia.

127.

Opisz zasady prawidtowego prowadzenia konia w reku.

128.

Opisz zasady prawidtowego wsiadania.

129.

Opisz zasady prawidtowego dociggania popregu z siodta.

130.

Opisz sposoby zsiadania.

131.

Opisz w zasady prawidtowego rozsiodtanie konia w boksie i na stanowisku.

132. | Podaj 10 zasad prawidtowego zachowania na ujezdzalni.

133. | Podaj cele prawidtowego wykonywania figur na ujezdzalni.

134. | Przedstaw podstawowe zasady prawidtowego wykonywania figur.

135. | Przedstaw podstawowe zasady prawidtowego wyjezdzania naroznikow.
136. | Opisz zasady prawidtowego wykonywania zmian kierunku.

137.

Opisz zasady prawidtowej jazdy po kole.

138.

Opisz zasady prawidtowego wykonywania wolt i potwolt.

139.

Opisz zasady prawidtowego wykonywania zmian koét.

140.

Opisz zasady prawidtowego wykonywania zmian kierunku w kole.

141.

Opisz zasady prawidtowego wykonywania wezykow.




142.

Opisz zasady prawidtowego wykonywania serpentyn.

143.

Przedstaw sposoby jazdy na ujezdzalni.

144.

Opisz podstawowe zasady teorii klasycznej jazdy konnej.

145.

Scharakteryzuj podstawowe zasady dosiadu jezdzca.

146.

Opisz dosiad ujezdzeniowy.

147.

Opisz potsiad.

148.

Opisz dosiad stiplowy.

149.

Wymieh btedy dosiadu i podaj ich przyczyny.

150.

Wymien btedy dosiadu ujezdzeniowego i podaj ich przyczyny.

151.

Wymien btedy pétsiadu i podaj ich przyczyny.

152.

Opisz ktus anglezowany.

153.

Opisz petny siad.

154. | Przedstaw zasady uzycia pomocy.

155. | Przedstaw zasady uzycia pomocy - ciezaru ciata.

156. | Przedstaw zasady uzycia pomocy — tydek.

157. | Omoéw zasady trzymania wodzy, podaj najczestsze btedy ich

konsekwencje.

128.

Przedstaw zasady uzycia pomocy — wodzy.
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159.

Przedstaw znaczenie wyczucia jezdzieckiego.

160. | Przedstaw ogdlne zasady oddziatywania pomocami.
161. | Przedstaw zasady dziatania pomocami w pétsiadzie.
162. | Przedstaw zasady dziatania pomocami w zakretach .
163. | Opisz zasady uzycia gtosu.

164. | Opisz zasady uzywania bata.

165. | Opisz zasady dopasowania i uzywania ostrog.

166. | Scharakteryzuj pojecie ,, postawienie na pomoce”.

167. | Scharakteryzuj pojecie kontaktu.

168. | Scharakteryzuj ,zucie z reki” .

169. | Scharakteryzuj ,oddawanie i nabieranie wodzy” .

170. | Scharakteryzuj potparade — sposob wykonania, zastosowanie.
171. | Scharakteryzuj parade — spos6b wykonania, zastosowanie.
172. | Scharakteryzuj pojecie ,ustawienie”.

173. | Scharakteryzuj pojecie ,zgiecie” .

174. | Scharakteryzuj zasady jazdy po tuku.

175. | Scharakteryzuj cofanie — opis, wykonanie, btedy.
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176.

Scharakteryzuj zwrot na przodzie — opis, wykonanie, btedy.

177.

Scharakteryzuj zwrot na zadzie — opis, wykonanie, btedy.

178.

Scharakteryzuj pétpiruet roboczy w stepie— opis, wykonanie, btedy.

179.

Scharakteryzuj potpiruet w stepie — opis, wykonanie, btedy.

180.

Scharakteryzuj ustepowanie od tydki — opis, wykonanie, btedy.

181.

Scharakteryzuj ,zmniejszanie i powiekszanie czworoboku” — opis, wykonanie, |

182.

Scharakteryzuj step — opis, rodzaje, btedy.

183.

Scharakteryzuj ktus — opis, rodzaje, btedy.

184.

Scharakteryzuj galop — opis, rodzaje, btedy.

185.

Opisz prawidtowe zagalopowanie na wprost.

186.

Scharakteryzuj kontrgalop — opis, rodzaje, btedy.

187.

Podaj warunki rozpoczecia nauki skokow przez przeszkody.

188.

Opisz dosiad jezdzca w poszczegolnych fazach skoku.

189.

Scharakteryzuj prace na koziotkach.

190.

Przedstaw zasady pokonywania pojedynczych przeszkdd z ktusa.

191.

Scharakteryzuj prace na szeregach gimnastycznych.

192.

Scharakteryzuj zasady pokonywania pojedynczych przeszkdd z galopu.
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193. | Przedstaw zasady pokonywania szeregdéw.

194. | Przedstaw zasady pokonywania linii przeszkdd.

195. | Podaj odlegtosci w liniach przeszkdd.

196. | Scharakteryzuj wymagania standardowych konkurséw na styl.

197. | Scharakteryzuj wymagania dotyczace harmonii przejazdu.

198. | Przedstaw odlegtosci w szeregach miedzy ré6znymi rodzajami przeszkod.

199. | Opisz czynniki wptywajace na ocene odlegtosci w szeregach i liniach
przeszkod.

200. | Scharakteryzuj zasady pokonywania naturalnych przeszkdd terenowych.

201. | Przedstaw zasady organizowania wyjazdow w teren.

202. | Opisz zasady organizowania grupowych wyjazdéw w teren.

203. | Opisz zasady organizacji postojow w czasie wyjazdoéw w teren.

204. | Scharakteryzuj najczestsze przyczyny wypadkéw zwigzanych z kormi i jazdg
konna.

205. | Scharakteryzuj przyczyny wypadkéw zwigzane z obstugg konia.

206. | Scharakteryzuj przyczyny wypadkow zwigzane ze sprzetem jezdzieckim.

207. | Scharakteryzuj przyczyny wypadkéw zwigzane z miejscem prowadzenia

jazd.
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208.

Scharakteryzuj przyczyny wypadkoéw zwigzane z brakiem dyscypliny w
czasie jazdy.

209. | Scharakteryzuj przyczyny wypadkow zwigzane z brakiem prawidtowych
podstaw techniki jazdy.

210. | Scharakteryzuj przyczyny wypadkoéw zwigzane z niewtasciwie prowadzong
nauka jazdy.

211. | Opisz podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy, gdy jezdziec spadt
z konia, lezy i nie podnosi sie.

212. | Opisz podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy, gdy jezdziec spadt
z konia, stracit przytomnos¢, ale oddycha i ma wyraznie wyczuwalne tetno.

213. | Opisz podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy, gdy jezdziec spadt
Z konia, stracit przytomnosc i nie daje oznak zycia.

214. | Przedstaw zasady postepowania w przypadku powstania skaleczen i ran.

215. | Przedstaw zasady postepowania w przypadku powstania sttuczenia.

216. | Przedstaw zasady postepowania w przypadku powstania urazéw brzucha.

217. | Przedstaw zasady postepowania w przypadku powstania ztamania kosci.

218. | Przedstaw zasady postepowania w przypadku powstania zwichniecia i
skrecenia stawodw.

219. | Przedstaw zasady postepowania w razie wypadku w terenie..

220. | Wymien rodzaje krajowych zawoddw konnych .

221. | Jakie informacje powinny by¢ zawarte w propozycjach zawoddéw konnych?

222. | Wymienh kategorie wiekowe zawodnikéw.
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223.

Jakie dokumenty zawodnik musi okaza¢ organizatorowi zawodow.

224. | Jakie dokumenty konia warunkujg udziat w zawodach?

225. | Podaj zasady okreslajace wiek konia i podaj dolng granice wieku
zezwalajgca na start w zawodach.

226. | Podaj kiedy zawodnik powinien wystepowac w przepisowym stroju

jezdzieckim.

227. | Podaj co jest uwazane za brutalne obchodzenie sie z koniem.

228. | Podaj, kiedy przeszkoda uwazana jest za stracong.

229. | Podaj sytuacje traktowane jako niepostuszenstwo konia..

230. | Podaj zasady rozgrywania konkursow klasycznych.

231. | Podaj zasady rozgrywania konkursow skoczno$ci i zreczno$ci.

232. | Podaj zasady rozgrywania konkurséw o wzrastajgcym stopniu trudno$ci.
233. | Podaj zasady rozgrywania konkurséw dwufazowych.
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